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Präsentation zum Vortrag 

„Burnout“ 
 
 

 

„BURNOUT“

Unter Betrachtung von
Physiologie, Psychologie, Neue Medizin und Spiritualität.

Vortrag

Referent:  Heilpraktiker Dipl.-Ing. Karl Volker Kaulfuß, Stuttgart

Vortrag „Burnout“ – HP Karl Volker Kaulfuß, Stuttgart – 01/2012

 
 
Das Thema wird zeitlich, exclusiv der Pausenzeiten, innerhalb eines Vortrages mit ca. 
zwei Stunden Dauer behandelt. 
 
Vereinbarungen zu Terminen und weiteren Voraussetzungen werden im direkten Aus-
tausch getroffen.  
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Zum Inhalt des Vortrages „Burnout“ 
 
Schlagwörter – Die Definition des Burnout – Bisherige Bezeichnungen. 
 
Burnout ist eine körperliche und psychische Reaktion auf Lebensprobleme. 
 
Mögliche Ursachen(-komplexe) des Burnout. 
 
Der krank machende Dauerstress – hormonelle und nervliche Reaktionen. 
 
Die Anzeichen für die Entwicklung und die Manifestation eines Burnout. 
 
Die Phasen im Verlauf eines Burnout. 
 
Grundlegende Fragen zur Therapie und Prävention des Burnout. 
 
Grundlegende Therapien des Burnout und Prävention. 
 
Das zweiphasige Krankheitsgeschehen. 
 
Die sinnvollen biologischen Sonderprogramme des Organismus. 
 
Das Beispiel des Lungenkarzinoms und der Lungentuberkulose. 
 
Der Hamersche Herd. 
 
Die Konstellationen: Die bipolare Störung, Katalepsie, Verwirrtheit, Wie tot – ausgebrannt.    
 
Direkte Therapien des Burnout. 
 
Spirituelle Einsichten zur Prävention eines Burnout. 
   
Gesellschaftliche Grundlagen für ein massives Auftreten von Burnout – Fällen.   
 
 Zusammenfassung und Diskussion. 
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Beispiele der pps-Datei zum Vortrag „Zahnerhalt im Widerspruch……“ 
 

Vortrag „Burnout“ – HP Karl Volker Kaulfuß, Stuttgart – 01/2012

Bezeichnende Schlagwörter
Ausgebrannt sein.
Nichts geht mehr.
Totale Erschöpfung.
Fallen in ein schwarzes Loch.
Der Akku ist leer.
Ohne Lebenskraft.

Burnout ist keine Krankheit.
Burnout ist eine körperliche, emotionale und geistige Erschöpfung
aufgrund nicht erkannter und nicht bewältigter Lebensprobleme 
und (nicht nur beruflicher) zu starker Belastung. 

Definition

Chronisches Müdigkeitssyndrom CMS
Depression
Bipolare Störung
Erschöpfungssyndrom 

Bisherige Bezeichnungen
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Das führt zur totalen
Überlastung des 

Organismus wegen
der fehlenden 

nervlichen Innervation
des Verdaungssystems

bis zur Kachexie.
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Computertomographie
- Aufnahme-Ebenen -

Der Hamersche Herd
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Direkte Therapien des Burnout

Therapien zur Heilung oder Linderung des Burnout

* Aussage:

Es gibt keine Standardtherapie!

* Therapie ist eventuell nicht mehr notwendig?!

Die grundlegenden Therapien zeigen Wirkung. 

* Wege aus der individuellen Ursache des Burnout

Individuelles Coaching mit 
- Situations- und Ursachenanalyse. 
- Erkennen der Stressfaktoren.
- Lösungsstellen, Organisationsaufstellungen, Familienstellen.
- Vorschlägen zur Änderung der realen Verhältnisse.
- Weiterem entsprechend den Ursachen und den sich ergebenden 

Möglichkeiten einer Behandlung.    

 
 
 



 5 

Beispiel für eine Vortragsankündigung: 
 

Satyagraha - Zentrum für Musik, Kunst, Sprache, Gesundheit 
 

Vortrag * ... Januar 2012 * Stuttgart-Feuerbach  
 

BURNOUT  
 

 
 
 

Nichts geht mehr. Gar nichts! 
Die ersten Anzeichen  

Die Ursachen 
Die Symptome  
Die Therapien 

Aus Sicht der Physiologie, Psychologie,  
der Neuen Medizin und der Spiritualität.   

 
Hinweise zur Erkennung der Entwicklung und einer möglichen 
Selbstbehandlung im Vorfeld eines Burnout werden gegeben. 

 
 

Referent:  Dipl.-Ing. Karl Volker Kaulfuß, Heilpraktiker, Stuttgart  
http://gesund-durch-neues-wissen.de * vkaulfuss(AT)t-online.de * Tel.. 0711 8568022 

 

Freitag, ... Januar 2012, 19:30Uhr 
Scharfenschlossstr. 5, 70469 Stuttgart, Tel.. 0711 8566024  

Eintritt: 10 EUR (incl. Script zum Vortrag) 
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Weitere Workshops/Seminare/Vorträge 

Workshops / Seminare / Vorträge

„Progressives Gesundheitwesen Deutschland“

„Glück im Leben, selbst gemacht“ - 10. März!

„Hermetische Gesetze“

„Burnout“

„Die Nieren und das Syndrom“

„Neue Medizin nach Dr. Hamer – Einführung“

„Zahnerhalt im Widerspruch zur Zahnmedizin?“

Workshop/Seminar „Hermetische Gesetze“ - pps01 * Heilpraktiker Dipl.-Ing. Karl Volker Kaulfuß, Stuttgart * 03/2011  
 
Die Heilpraxis 

Biologische ganzheitliche Naturheilkunde

EntgiftungAktiv – Homöopath. Eigenblut + Biologo Detox

Amalgam-/Schwermetall-Ausleitung
Elektrosmog-Egalisierung
Krebs-Behandlung
ErlösungAktiv – Konfliktlösung/Traumabehandlung

Energie-Testung – Bovis-Einheiten in Whg./Arbeitsplatz

Allergie-Behandlung
Gewichtsreduzierung
Wirbelsäulenbehandlung
Gesundheits-Coaching

70195 Stuttgart-West, Bismarckplatz 2

www.gesund-durch-neues-wissen.de

Workshop/Seminar „Hermetische Gesetze“ - pps01 * Heilpraktiker Dipl.-Ing. Karl Volker Kaulfuß, Stuttgart * 03/2011  


